
 

 

 

２０１２年５月１０日 

 

あなただけの年間指定席 

『じつは！腹筋くんライト 球団モデル』新発売 

「タイガースモデル」と「ホークスモデル」 

 

 ミズノは、座椅子として使える本格的腹筋トレーニング用具「じつは！腹筋くん 

ライト 球団モデル」２タイプを５月１７日から㈱ジャパネットたかたで発売します。 

タイプは「阪神タイガースモデル」と「福岡ソフトバンクホークスモデル」です。 

 

 この腹筋座椅子は2010年春に発売され、現在累計販売台数が約２７万台と好評の「じ

つは！腹筋くんライト」のタイガース、ホークスモデルです。腹筋力の弱い方でも、無

理なく段階的に腹筋力を強化できるもので、くつろぎながら、テレビを見ながら気軽に

腹筋運動ができて、普段は座椅子としても使えるのが最大の特長です。 

 

今回発売する商品は球団ロゴ入りで、全体のカラーも球団カラーを基調としています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「じつは！腹筋くんライト 球団モデル」 

（左：ホークスモデル、右：タイガースモデル） 

￥１２,８００（税込み） 

 

 



 

「じつは！腹筋くんライト 球団モデル」特長】 

■球団カラーとロゴでリビングが年間指定席気分 

■座椅子としてリビングに置ける 

座椅子としても違和感なく使えるため、その都度の収納の必要がありません。思い

ついたときに気軽にトレーニングができます。 

■背もたれ・足固定シートの角度が調節可能 

腹筋力の衰えた人でも、無理なく段階を踏んで筋力アップできるように背もたれは

６段階、足固定シートが１４段階に調整できます。腹筋トレーニング時以外にも好み

の角度に調整して使用することができます。 

■腹筋トレーニング時の正しい姿勢をサポート 

足固定バーで太ももをしっかりおさえることで、反動や余計な筋力を使わずにより

腹筋に集中して効果的なトレーニングを行うことができます。（足固定バー：プッシ

ュ式６段階） 

■クッションで背中・腰をサポート 

背もたれにクッション性の高いウレタンパッドシートを使用しています。さらに腰

のあたる部分のウレタンパッドシートはより厚くしているため、腹筋時の衝撃を緩和

し、負担を和らげます。 

記 

 

商 品 名：「じつは！腹筋くんライト 球団モデル」 

発 売 日：２０１２年５月１７日 

価 格：￥１２ ８００ （税込み） 

※記載価格は消費税込みの金額です。

素 材：フレーム スチール、足固定バー ステンレス

カバー ポリエステル、クッション ウレタンフォーム 

カ ラ ー：阪神タイガースモデル イエロー×ブラック

福岡ソフトバンクホークスモデル ブラック×グレー

サ イ ズ：幅 約４６０ｍｍ、奥行 約５００～１１００ｍｍ、

高さ 約１１０～５４０ｍｍ、重さ 約６ ６ｋｇ

原 産 国：中国

販 売 数：阪神タイガースモデル ５,０００台 

福岡ソフトバンクホークスモデル ２,０００台 

 

（マスコミのお問合せ先）

東京広報 澤井・木水 ０３－３２３３－７０３７

大阪広報 高橋・成清・植田 ０６－６６１４－８３７３

（ユーザーのお問合せ先）

ミズノお客様相談センター ０１２０－３２０－７９９

ミズノ・野球情報は－http://w w w .m izunoballpark.com / 

http://www.mizunoballpark.com/

