
 

 

 

２０１１年７月２９日 

 

サイドステップサイドステップサイドステップサイドステップややややジャンプジャンプジャンプジャンプがしやすいがしやすいがしやすいがしやすい    

フィットネスシューズフィットネスシューズフィットネスシューズフィットネスシューズ「ＷＡＶＥ「ＷＡＶＥ「ＷＡＶＥ「ＷＡＶＥ    ＤＩＶＥＲＳＥＤＩＶＥＲＳＥＤＩＶＥＲＳＥＤＩＶＥＲＳＥ    ＬＧ－ＬＧ－ＬＧ－ＬＧ－２２２２」」」」発売発売発売発売    
    

ミズノでは、サイドステップやジャンプがしやすいフィットネスシューズ「 ＷＡＶＥ 

ＤＩＶＥＲＳＥ ＬＧ－２（ウエーブダイバース エルジーツー）」を、８月１０日より全

国のミズノ品取扱店で発売します。 

 

 一般的に、シューズの裏側には足の動きに合わせてシューズが曲がりやすいように溝が

作られています。  

今回ミズノでは、サイドステップやジャンプなどの動作を分析。その結果をもとに、従

来からの横方向の２本の溝に加え、縦方向にも２本の溝を追加し、またそれぞれの溝の幅

や深さを段階的に変えています。この屈曲溝構造により前後左右のステップなどのフィッ

トネスにおける動作をよりスムーズに行うことができます。 

 

 

 

 

 

フィットネスシューズ「ＷＡＶＥ  ＤＩＶＥＲＳＥ ＬＧ－２」 

ブラック  ￥１４,４９０(税込) 

 

 

 



フィットネスシューズ「ＷＡＶＥ ＤＩＶＥＲＳＥ ＬＧ－２」特長 

 フィットネスでは前後左右様々な方向へのステップ動作が行われます。また、ステップ

幅も大きなステップ、小さなステップと様々です。ミズノではサイドステップやジャンプ

動作を分析し、フィットネスの動きに対応できる 4本の屈曲溝を配置しました。 

 

■内外方向への屈曲性が１２％向上 

今回は内外方向の動きにも対応できるよう新たに配置された縦方向の屈曲溝を搭載

し、従来品に比べ内外方向への曲げに対する屈曲性能が１２％向上し、様々なステッ

プ動作に対しても、靴がしっかり曲がるため、スムーズなステップ動作ができます。 

                 

 

  

■溝の幅と深さで不安定感を軽減 

それぞれの溝は内側にクッション性、外側に安定性を備えかつ全体の屈曲性を損なわな

いようにするため、内側は浅く広く、外側は深く狭くしました。この構造がソール外側の

圧縮変形を抑え、サイドステップ時の不安定感の軽減につながります。 

 

■軽量 

ミッドソールに軽量高反発素材『ＡＰ+ミッドソール』を採用。約２７０ｇ(２５.０ｃｍ

片方）と軽量でありながらも耐久性に優れているためクッション性が持続します。 

 

■クッション性と安定性に優れた波形プレート『ミズノウエーブ』 

シューズに求められるクッション性と安定性。本来相反するこの２つの機能を両立させ

たミズノ独自の波形プレート『ミズノウエーブ』を、ソールの踵部分に挟み込んでいます。 
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