
 

 

 

２０１１年５月９日 

 

初マラソン参加者もサポート 

「「「「大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニック」」」」開催開催開催開催    

 

ミズノでは１０月３０日に開催される「大阪マラソン２０１１」に向けたランニング

クリニック「大阪マラソン攻略クリニック」を５月１４日から計１８回開催します。 

 

このクリニックは、「大阪マラソン２０１１」に出走し、それが初マラソンという方

などに向け、大会本番までの調整方法、練習などに役立つアドバイスを行うものです。

一部のクリニックでは、大阪マラソンのコースの試走も行います。５月１４日から  

初心者、中級者、女性限定などのコースに分け計１８回、約７００名を対象に実施   

します。クリニックの募集は、４月２６日から行っています。 

詳細は別紙をご覧ください。下記のＵＲＬからも、詳細をご確認頂けます。 

ＵＲＬ：http://mizunorunning.jp/osakamarathon/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニックのののの開催開催開催開催    

■■■■ミズノミズノミズノミズノ大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニック＜＜＜＜初心者向初心者向初心者向初心者向けけけけ＞＞＞＞ミズノミズノミズノミズノ大阪店大阪店大阪店大阪店    

【コース】 

①５月２１日（土）９：３０～１３：００ スタート～１０ｋｍまでのコース一部試走 

②５月２８日（土）９：３０～１３：００ スタート～１０ｋｍまでのコース一部試走 

③６月１２日（日）９：３０～１３：００ １０ｋｍ～２０ｋｍまでのコース一部試走 

④７月 ２日（土）９：３０～１３：００ ２０ｋｍ～３０ｋｍまでのコース一部試走 

⑤９月 ３日（土）９：３０～１３：００ ３０ｋｍ～ゴールまでのコース一部試走 

⑥９月１０日（土）９：３０～１３：００ ３０ｋｍ～ゴールまでのコース一部試走 

【女性限定コース】 

①６月１８日（土）９：３０～１３：００ １０ｋｍ～２０ｋｍまでの一部コース試走 

②７月 ９日（土）９：３０～１３：００ ２０ｋｍ～３０ｋｍまでの一部コース試走 

【定員】 

 各コース先着５０名 

【参加費】 

 各コース１５００円（税込み） 

【申込方法・お問合せ先】 

 右記のURLから申込を受け付けています。http://mizuno-osaka.mjmk.jp/?objID=717 

●ミズノ大阪店ランニングステーション 

〒５４１－８５３８ 大阪市中央区北浜４－１－２３ 

ＴＥＬ ０６－６２２３－７３１８ 

【受付時間】 

平日 １７：００～２１：００ 

土・日・祝 ８：００～１７：００ 

    

■■■■ミズノミズノミズノミズノ大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニック＠＠＠＠阪急百貨店阪急百貨店阪急百貨店阪急百貨店イングスイングスイングスイングス館館館館    ＜＜＜＜初心者向初心者向初心者向初心者向けけけけ＞＞＞＞    

【コース】 

①６月２５日（土）９：３０～１３：００ 服部緑地公園周辺 

②７月１０日（日）９：３０～１３：００ 服部緑地公園周辺 

③８月２０日（土）９：３０～１３：００ 服部緑地公園周辺 

④９月２３日（金）９：３０～１３：００ ３０ｋｍ～ゴールまでのコース一部試走 

【定員】 

 各コース先着３０名 

【参加費】 

 各コース１０００円（税込み） 

【申込方法・お問合せ先】 

 店頭のみで申込を受け付けています。 

●阪急百貨店イングス館 

〒５３０－００１３ 大阪市北区茶屋町１－２７ 

ＴＥＬ ０６－６３６１－１３８１ 

【受付時間】 

日・月・火 １０：００～２０：００ 

水・木・金・土 １０：００～２１：００ 



■■■■ミズノミズノミズノミズノ大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニック＠＠＠＠スポタカスポタカスポタカスポタカ    ＜＜＜＜初心者向初心者向初心者向初心者向けけけけ＞＞＞＞����
【コース】�
①５月１４日（土）９：３０～１２：４５ 大阪城公園周回コース�
②７月 ９日（土）９：３０～１２：４５ 大阪城公園周回コース�
③９月１０日（土）９：３０～１２：４５ 大阪城公園周回コース�

【定員】�
 各コース先着３０名�
【参加費】�
 各コース１０００円（税込み）�
【申込方法・お問合せ先】 
下記店頭もしくは、お電話で申し込みを受け付けています。�
●スポーツタカハシ道頓堀本店 ランニングコーナー  
〒５４２－００８６ 大阪市中央区西心斎橋２－５－９ 
ＴＥＬ ０６－６２１１－７１７５ 
●スポーツタカハシＭｉｏ店 ランニングコーナー  
〒５４３－００５５ 大阪市天王寺区悲田院町１０－３９ 
ＴＥＬ ０６－６７７０－１１６６ 
【受付時間】 
１１時～２０時�
 
■■■■ミズノミズノミズノミズノ大阪大阪大阪大阪マラソンマラソンマラソンマラソン攻略攻略攻略攻略クリニッククリニッククリニッククリニック＠＠＠＠ステップステップステップステップ    ＜＜＜＜中級者向中級者向中級者向中級者向けけけけ＞＞＞＞����
【コース】�
①５月１５日（日）９：００～１２：３０ 大阪城公園周回コース�
②６月１２日（日）９：００～１２：３０ 大阪城公園周回コース�
③９月１８日（日）９：００～１２：３０ 大阪城公園周回コース�

【定員】�
 各コース先着３０名�
【参加費】�
 各コース１０００円（税込み）�
【申込方法・お問合せ先】 
店頭もしくは、お電話で申し込みを受け付けています。�
●ステップスポーツ大阪店 
〒５３０－００１３ 大阪市北区茶屋町１４－１３ 
ＴＥＬ ０６－６２９２－２２１３ 

【受付時間】 
平日 １１：００～２０：００ 

 土・日・祝 １０ ：３０～２０：００ 
（マスコミのお問合せ先） 

東京広報  澤井 ・木村    TEL.０３ －３２３３－７０３７ 
大阪広報  高橋 ・木村   TEL.０６ －６６１４－８３７３ 

高橋携帯 TEL．０９０－７３４２－２６３７ 
（ユーザーのお問合せ先） 

ミズノお客様相談センター  ０１２０－３２０－７９９ 
＊ ミズノ・インターネット情報は- http://www.mizuno.co.jphttp://www.mizuno.co.jphttp://www.mizuno.co.jphttp://www.mizuno.co.jp////  


