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スポーツや普段の生活でのむくみのケアに 
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ミズノでは、血液やリンパ液の流れを促進し、むくみの予防や軽減に効果のある｢ラ

イトデイリーコンディション・サポーター｣を、６月１０日より全国のミズノ品取扱店

で販売します。 

本商品は、厚生労働省が定めた効能を持つ＜一般医療機器（弾性ストッキング）※＞

のサポーターです。心臓から遠い体の末梢部は強く、中枢部に向って段階的に圧力を弱

くする構造で、スポーツや長時間の立ち仕事のあとのむくみなどの軽減に効果を発揮し

ます。複数部位をサポートする一体型のふくらはぎ＋足首用(写真)のほか、ひざ用、ふ

くらはぎ用、うで用の全４タイプです。 

 

※厚生労働省が薬事法で定める＜一般医療機器（弾性ストッキング）＞の定義：四肢の静脈血、

リンパ液のうっ滞を軽減又は予防する等、静脈還流の促進を目的に使用される医療用の弾性スト

ッキング(腕用の弾性スリーブも含む)である。末梢から中枢に向かい漸減的に圧迫を与える機能

を有する。 

 

 

｢ライトデイリーコンディション・サポーター｣ふくらはぎ＋足首用 

￥４,４１０(税込) ２枚入り 



 

 

 

 

 

 

 

｢ライトデイリーコンディション・サポーター｣特長 

 

■構造 

編目の大きさと弾性糸(ポリウレタン糸)の編みこみ量を調整することで、体の末梢部

から中枢部に向かいミリ単位で段階的に圧力を弱める構造になっています。これにより、

血液やリンパの流れが良くなり、体の循環機能が高まります。 

また、側面に強弱が異なる２本のラインを設けることでずれ落ちを防ぎます。 

 

ふくらはぎ＋足首用（写真）は、伸びにくい素材を部分的に使用し筋肉を締め付ける

ことで、足関節を支える前脛骨筋をサポートしています。また、土踏まずをサポートす

る設計で、土踏まずの落ち込みを防ぎます。 

 

 

 

 

 

 

■素材 

人体からの水分を吸収し素早く乾く吸汗速乾に優れた素材を採用。紫外線を防ぐＵＶ

カット機能もあります。 
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